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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении районных соревнований «Фестиваль ГТО по легкой атлетике в зачёт XV районной 

спартакиады школьников Чесменского муниципального района» 
 

I.Общие положения 
Настоящее положение разработано в соответствии с общим положением проведения XV 

районной спартакиады школьников и планом внедрения ВФСК ГТО среди учащихся 
Чесменского муниципального района. 
 

Цель: популяризация легкой атлетики среди обучающихся.  
 

Задачи: 
1. Пропаганда здорового образа жизни; 
2. Выполнение нормативов ВФСК ГТО; 
3. Выполнение нормативов ЕВСК; 
4. Выявление сильнейших легкоатлетов. 
5. Привлечение учащихся к систематическим занятиям спортом. 
 

II. Место и сроки проведения соревнований 
Место проведения соревнований: с. Чесма, ул. Школьная 6, стадион МБУ ФОК «Спарта». 
Дата проведения: 23 сентября 2017г (суббота).  
Приезд и регистрация команд – 8.30; 
Судейская коллегия –9.30; 
Парад участников, открытие спартакиады – 10.00; 
Время старта соревнований по отдельным видам для каждой ступени указано в Порядке 
прохождения Фестиваля ГТО по лёгкой атлетике в зачёт XV районной спартакиады школьников 
(Приложение 1) 
 

Ш. Организаторы соревнований 
Организатором соревнований является Управление образования Администрации 

Чесменского муниципального района. 
 

IV. Руководство проведения соревнований 
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется 

директором МБОУ ДО «ДЮСШ» Бадыковой С.И. 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию 

в составе учителей физической культуры Чесменского муниципального района и тренеров – 
преподавателей МБОУ ДО «ДЮСШ». (Приложение 3) 
 

V. Требования к участникам и условия их допуска 
К соревнованиям допускаются учащиеся образовательных учреждений Чесменского 

муниципального района, имеющие письменный допуск врача согласно заявке (Приложение 2) 
установленной формы, прошедшие регистрацию на сайте gto.ru и получившие УИН. 
Состав команды 6 человек со своим номером по эстафете. 
IIступень (мальчик и девочка, 9 - 10 лет); 



III ступень (мальчик и девочка, 11 – 12 лет); 
IV ступень (мальчик и девочка, 13 -15 лет). 
Каждый из участников стартует во всех видах программы согласно своей ступени. 

 

VI. Программа соревнований 
Бег 60 метров –  мальчики и девочки II;III;IVступени. 
Бег 1000 метров - мальчики и девочки II ступени. 
Бег 1500 метров - мальчики и девочки III ступени. 
Бег 2000 метров - мальчики и девочки IV. 
Метание мяча 150 гр. - мальчики и девочки II;III;IVступени. 
Прыжки в длину с разбега - мальчики и девочки II;III;IVступени. 
 

 

VII. Определение победителей 
Соревнования лично – командные.  
Личные места участников определяются по сумме очков, набранных во всех видах 

программы соревнований своей ступени согласно 100-очковым таблицам оценки результатов в 
видах испытаний ВФСК ГТО (Приложение 4). В случае равенства очков более высокое место 
занимает участник, набравший больше очков в беге на выносливость (1000, 1500 или 2000 
метров). 

Командные места распределяются по сумме очков,набранных всеми участниками 
командыво всех видах.В случае равенства очков более высокое место занимает команда, 
занявшая больше первых мест в личном зачёте. Если и этот показатель одинаков, сравнивается 
количество вторых мест и т д. 

 
VIII. Награждение 

Победители и призеры в своих ступенях награждаются грамотами и медалями Управления 
образования Администрации Чесменского муниципального района. 

Команды, занявшие 1,2 и 3 места, награждаются грамотами, кубками и подарками от 
Управления образования Администрации Чесменского муниципального района. 
 

IX. Финансирование 
Все расходы, связанные с награждением, организацией и проведением соревнований за 

счет местного бюджета Управления образования Администрации Чесменского муниципального 
района, в пределах лимитов бюджетных обязательств и согласно утвержденной смете расходов. 
Все расходы, связанные с проездом и питанием участников соревнований несуткомандирующие 
организации. 
 

X. Заявки 
Предварительные заявки,на участие в соревнованиях, подаются в оргкомитет  не позднее 21 
сентября 2017 года. Email – chesmasport@mail.ru .  
Телефоныдля справок: 8(351-69)2-23-03; 8-912-314-58-10 Бадыкова С.И. 
Спортсмены без предварительных заявок к соревнованиям не допускаются. 
Заявку с письменным подтверждением врача и директором школы в день приезда 
необходимо предоставить в судейскую коллегию. 
  

mailto:chesmasport@mail.ru


Приложение 1 
к Положениюо проведении районных соревнований  

«Фестиваль ГТО по легкой атлетике 
в зачёт XV районной спартакиады школьников  

 
Порядок прохождения «Фестиваля ГТО по лёгкой атлетике» 

в зачёт XV районной спартакиады школьников 
     23.09.2017 г.                                                                                                                      с.Чесма 

В
ремя 

2 ступень 
9 – 10 лет 

3 ступень 
11 – 12 лет 

4 ступень 
13 – 15 лет 

мальчики девочки мальчики девочки мальчики девочки 
10.30 Прыжки в длину 

с разбега 
Бег 60 метров  Бег 60 метров  Бег 60 метров 

10.50   Прыжки в 
длину с разбега 

   

11.10     Прыжки в 
длину с разбега 

 

11.30 Бег  60 метров Прыжки в длину 
с разбега 

Бег  60 метров  Бег  60 метров  

11.50    Прыжки в 
длину с разбега 

  

12.10      Прыжки в 
длину с разбега 

12.30 Метание мяча Метание мяча Метание мяча Метание мяча Метание мяча Метание мяча 
13.30  Бег 1000 метров     
13.40 Бег 1000 метров      
13.50    Бег 1500 

метров 
  

14.05   Бег 1500 
метров 

   

14.20      Бег 2000 
метров 

14.35     Бег 2000 
метров 

 

 

15.30  - построение, награждение  



Приложение 2 
к Положениюо проведении районных соревнований  

«Фестиваль ГТО по легкой атлетике  
в зачёт XV районной спартакиады школьников  

 
 
 

ЗАЯВКА 
на участие в районных соревнованиях «Фестиваль ГТО по лёгкой атлетике 

в зачёт XV районной спартакиады школьников» 
 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 
 
 
Нагрудный номер   ____________  Представитель команды___________________________ 
(номер эстафеты на 9 мая) 

 
   23.09.2017 г.                                                                                     с.Чесма,МБУ ФОК «Спарта» 

 
№ Фамилия, имя      Год 

рождения 
ГТО УИН Виза врача 

1  
 

   

2  
 

   

3  
 

   

4  
 

   

5  
 

   

6  
 

   

 
Медицинский работник:      ________________     / _______________________ / 
 МП 
       Допущено   участников________ человек   
 
 
Директор МБОУ:                 __________________  /   _______________  / 
 

МП 
 

 
  



Приложение 3 
к Положениюо проведении районных соревнований  

«Фестиваль ГТО по легкой атлетике  
в зачёт XV районной спартакиады школьников 

 
Судейская бригада на «Фестиваль ГТО по лёгкой атлетике»  

в зачёт XV районной спартакиады школьников 
 

Судьи на беговые дисциплины: 
Старт –Анчин Е.И. 
Счётчик кругов – Шукшина Г.В., Сухих Н.А. 
Финиш: 
Секундометристы–Милосердов А.И., ТургуноваБ.М.,Данилейко С.В. 
Приход номеров – Матвиенко Т.А., Палкичева Е. А. 
Секретарь – Нурмухаметова Д.З. 
 
Судьи на метание мяча 
1 сектор для мальчиков – Овсянников А.А., Пыталев В.А., Вежновец Л.Н. 
2 сектор для девочек – Баглай В.А., Мельников С.Ю.,Чухвачёв А.А., Юманова Е.В. 
 
Судьи на прыжки в длину с разбега 
На построении очерёдности для выполнения упражнения – Бородачёв В.А. 
Судьи в поле – Ларин Г. Н., Сухарева Е. Б. 
Секретарь – Соседова Н.Н. 
 
Главный секретарь – Лескив М. С. 
Секретарь - Жмак Г. В. 
ОЗВУЧКА - Пономарёв А. Г. 

Запасные: Щёлоков М.В., Мельников Ю.И., Коваленко В.В. 

  



Приложение 4 
к Положениюо проведении районных соревнований  

«Фестиваль ГТО по легкой атлетике  
в зачёт XV районной спартакиады школьников 

Таблицы оценки результатов в видах испытаний ВФСК ГТО. 

Таблица 1. Мальчики 9-10 лет 
Таблица 2. Девочки 9-10 лет 
Таблица 3. Мальчики 11-12 лет 
Таблица 4. Девочки 11-12 лет 
Таблица 5. Юноши 13-15 лет 
Таблица 6. Девушки 13-15 лет 
(см. приложения в файлах Excel) 


